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Liebe Géaste,

Herzlich willkommen in der Taverne Athena-Grill
thr Urlaub kann beginnen.
Horen Sie die griechische Musik, riechen Sie den Duft von frischen Krautern?
Ja, wir mbchten Sie entfiihren:
Kommen Sie fiir ein paar Stunden mit nach Griechenland.

Lassen Sie einfach die Seele baumeln und geniefen Sie bei uns
die kulinarischen Kostlichkeiten der griechischen Kiiche.

Ob Fisch, knuspriges Lamm oder ein handfester Gyros-Teller-
auf unserer Speisekarte haben wir eine Auswah|
traditioneller Gerichte unserer Heimat zusammen gestellt.
Lassen Sie es sich schmecken.
Selbstverstandlich sind wir auch jederzeit fiir lhre Wiinsche offen:
Eine Mahlzeit ohne Knoblauch?

Fur die Kiiche Pommes statt Krautsalat ?

Kein Problem!

Keine Kartenzahlung

In diesem Sinne:
Ein paar schone
griechische Stunden
und Guten Appetit!

lhr Athena-Grill & Team

Athenagrill wentorf

www .athena -grill -wentorf .de
email: lliaspao@gmail.com
Whats-App +491727734919

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag 16.00 - 21.00
Uhr Sonn. & Feiertage 16.00 - 21.30
Uhr Montag Ruhetag

Auch Aulter-Haus-Verkauf!
Fiir Reservierungen und sonstige Wilinsche kénnen
Sie uns erreichen unter Tel.: 040 - 23 95 97 87

Alle Preise inklusive gesetzliche Mw St
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SUPPEN

01 Tomatensuppe w«, frychtig
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02 Hlhnersuppe

03 Bohnensuppe nach griechischer Art 7t
04 Zwiebelsuppe’ " mit Kiise iiberbacken
05 Gulaschsuppe’«® mit Rindfleisch
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KALTE VORSPEISEN

ine feine Vorspeise fiir einen mediterranen Abend.

zatziki - Joghurtspeise mit Knoblauch - 5,70

08  Chtipiti? - Schafskasecreme scharf gewiirzt - 6,90
8a  Kopanisti” - Schafskasecreme pikant - 6,90
Dolmadakia - Weinblatter gefiillt mit Reis 8,00

10 Peperoni und Oliven'' awse Griechenland 7,00
- Griech. Feta-Kase garniert mit Zwiebeln 50
ikilia'“>verschiedene kalte und Warme Vorspeisen 00
Auberginencréme mit Knoblauch 90

arama’ - Fischrogencréme 50

und Suppen
reichen wir lhne 7,50

tgebackenes Brof (o) 9 7,50

16 Tzatziki'” und Tarama?

160 Chiioii9 und Tzatzikid 08
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WARME VORSPEISEN

wne fetne Vorapetse fiir einen mediterranen Ab

7 Feta' - gebackene Fetakase
mit Paprika, Zwiebeln, Peperoni und Tomatenwiir

7a Boujiourdi” - gebackene Feta und Goudakase
mit Paprika, Zwiebeln und Peperoni - scharf-

8 Auberginen und Zucchini frittiert), mit Tzatziki'

9 Calamares gebraten'®, mit Tzatziki'

O
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Riesen Bohnen in pikanter Tomatensauce mit Feta-Késel gebacken 8,
Frische Champignons in Knoblauch-Weif3weinsauce
Gegrillte Peperonis in Knoblauch-Olivendl und Balsamico-Creme 8,
3 Saganakil@ bl (< panierte Feta-Kase gebraten 80
4 Oktopus gegrillt in Knoblauch-Olivendl und Balsamico-Creme 13,60
Knoblauchbrot (! 80

& Muscheln Saganaki in Tomaten-Weil3weinsauce mit Fetakaseld 12

7 Garnelen- Saganaki 14
Garnelen in Tomaten-Weif3weinsauce mit Fetakase!

8 Gebratene Sardinen@ mit Salat

e gebackener Kése mit Sesam und Honig nach griechischer Art

mi Grillkase's mit Tomatenscheibenund Olivend 10,50
gegrillt in Knoblauch-Olivendl und Balsamico 9,90

9,60
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JO Athena-Salat griiner Salat mil Garnelen, Crouton Parmesan und Paprika 13,90

31  Kroutsalat mit Tomaten, Gurke und Zwiebeln 5,30

32 Thunfisch-Salat 11,50
mit Kraut, Eisberg, Tomate, Gurke, Zwiebeln, Mais und Ei

Bavernsalat 11,50
mit Tomate, Gurke, Zwiebeln, Paprika,
Oliven, Peperoni und Fetakdse '

Salat a’la Chef
mit Kraut, Eisberg, Tomate, Gurke, Zwiebeln,
Paprika, Gyros und Fetakase!

35 Gemischter Salat  klein 4,20 L
35a Bavernsalat® klein 7,50

EGETARISCHE GERICHTE

mit frische Champignons
in Knoblauch-WeiBwein-Sahnesauce
und Gouda-Kase'< uberbacken

36 Spinat 10,5
37 Broccoli 11,6
38 Broccoli und Spinat 12,0

Spinat mit Reis in Tomatensauce

und Gouda-Kase! berbacken
12,60 €
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Linguine mit Hahnchenfleisch,Gemise in Sahnesauce 14,50

Linguine & lo Gambas - scharf - 14,50
mit Gambas, Cherry-Tomaten, Knoblauch und Parmesan

Linguine Athena 14,00
mit Gyros in Tomatensauce und Champignons - pikant -

Linguine a la Gorgonzola 13,90
mit Broccoli, Gorgonzola, Champignons in Sahnesauce und Parmesan

Linguine a la Pana 11,90
mit Sahnesauce, Schinken? und Parmesan

P l ZZA(«:)«»)«)

mit wiirziger Tomatensauce und Gouda-Kase belegt  ca. 33 @ cm
izza Margherita 8,50

izza Serres mit Salami” und frische Champignons 10,50

izza Kavala 11,50
mit Schinken? , frische Champignons, Paprika, Mais und Feta-Kase

10,50

izza Drama
mit Salami”, Schinken?, frische Champignons, Broccoli

Pizza Vegetaria 10,00

Paprika, Mais, Brokkoli, frische Champignons, Zwiebeln
Pizza Rhodos mit Thunfisch, Zwiebeln, Mais 10,50

Pizza Athena 12,00
Gyros, frische Champignons, Zwiebeln, Peperoni

Pizza & la Chef 13,50
mit Gambas, Cherry-Tomaten, Jalapenos, Spinat

Spinat
Paprika
Thunfisch
Jalapenos 2,50
egrillte Hahnchenbrust 3,50
4,50




GEFLUGEL

lle Gerichte werden mit gem. Salat,
ommes, Reis oder Rost-Kartoffeln und Tzatziki')  serviert.

VvVOM GR".L

eilagen Austousch gegen Aufpreis von 2,60 € ist maglich

Gefligel-Mix 1 Putenbrust-Spief3, 1 Hahnchenbrust-Spief3 ,

utenbrustfilet mit Krauterbutter®

ahnchenbrustfilet

in Spinat - Sahnesauce iberbacken mit Kése'  (schart) ;
Putenbrustfilet mit Ananas und Kése iberbacken!®

Putenbrustfilet mit gebratenen Zwiebeln und Champignons ,

STEAK & FILET

Alle Gerichte werden mit gem. Salat,
ommes, Reis oder Rost-Kartoffeln und Tzatziki serviert.

eilagen Austausch gegen Aufpreis von 2,50 € ist moglic

umpsteak mit Krduterbutter'

umpsteak mit gebratenen Zwiebeln und Champignons ,

Schweinefilet mit KrGuterbutter'c

Schweinefilet mit gebratenen Zwiebeln und Champignons :
Schweinefilet-Spie3
mit Tomaten, Paprika und mit Gouda-Kase' Gberbacken :

shnchenbrustfilet mit Kréuterbutter®

NN
L

5
/5a
75b
/5¢

SAUCEN (hausgemacht

Rahmsauce 3,50
Gorgonzolasauce 4,560

:

Metaxasauce /(<111 4,00
Pteftersauce 4,00
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GYROS & GRILLGERICHTE

Alle Gerichte werden mit gem. Salat,
Pommes, Reis oder Rost-Kartoffeln und Tzatziki serviert.
Beilagen Austausch gegen Aufpreis von 2,50 € ist moglich

6 Gyros geschnetzeltes Schweineinefleisch vom Drehspie 15,90

%4

Gyros' in Weillwein-Sahnesauce, 17,90
mit Paprika, Zwiebeln, Champignons u. Goudo-Kése iberbacken

Gyros Spezial in Metaxa-Sahnesauce @ ®1 @),
mit verschiedenen Gemiise

8a Gyros in Melaxa-Tomatensahnesauce! (b) (<l (d) fel
iberbacken mit Gouda-Kase

9 Gyros Feta mit Schafskasecreme
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Souvlaki 2 Schweinefleisch-Spie

Ve

Loz
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1 Souvlaki-Mix 1 Schweinefleisch-Spief3, 1 Lamm-Spief3

L
.

le Gerichte werden von uns
frisch zubereitet.
ir bitten um lhr Verstdndnis,
wenn die Wartezeit
ein wenig langer davert

2 Lemonato
gebratenes Hahnchenbrustfilet

mit frische Champignons und Feta-Kase! in Zitronensauce
3 Bifteki® grof3es Hacksteak gefillt mit Feta-Kase!

i* grofles Hacksteak
85 Bifteki* grof3es Hacksteak in Tomatensause( ®l(<l(d (e ()

zoukakia® 4 kleine Hacksteaks in Tomatensauce,
Knoblauch und Kase'? iberbacken -schart- 17,50

*Hackfleisch aus Schwein und Rind
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GRILLGERICHTE

Alle Gerichte werden mit gem. Salat,
Pommes, Reis oder Rost-Kartoffeln und Tzatziki) serviert.

Beilogen Austausch gegen Aufpreis von 2,60 € ist méglich

87 Rinderleber mit gebratenen Zwiebeln und Champignons

88 Smyrna-Pfanne
Hahnchenfleisch mit Paprika, Aubergine,
Zucchini, Champignons in Tomatensauce

Gyros mit Rinderleber
Gyros mit Souvlaki
Gyros mit klein Bifteki'
Gyros mit Lammspief

s-Teller
Souvlaki , 1 Hahnchenbrustfilet, 1 Souzoukaki, Gyros

ILIAS-Teller
mmfilet, Rumpsteak, Rinderleber, Gyros

99 EFI-Teller
mmfilet, Rumpsteak, Hahnchenbrustfilet, Schweinefile

GRILLPLATTEN

100 EFI-PLATTE fur 2 Personen
Souvlaki, 2 Souzoukakia, 2 Hahnchenfilet, Gyros,

ommes, Reis oder Rost-Kartoffeln,
Tzatziki, gem. Salat mit Feta-Kase'

101 ILIAS-PLATTE fur 2 Personen
2 Hahnchenbrustfilet, 2 Rumpsteak, 2 Schweinefilet,
2 Lammtilet, Gyros, Pommes, Reis oder Rést-Kartoffeln,
Tzatziki, gem. Salat mit Feta-Kase!
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LAMM-SPEZIALITATEN

mit gem. Solot, Trateikl®), Pommes, Reis oder Rist-Kartolfeln

104 Lommkoteletes 5 Stilck 20,00
105  LommspieB 2 Stiick 19,80

106 Lommiteller
Lammspiel3, Lammkotelett,
Lammbilet, Lammsteak

107 Lommfilet rosé gegrillt mit Kréuterbuttert

108  Lammfilet rosé gegrillt
mit gebratenen Zwiebeln und Champignons

108a Lammfilet in Metaxa-Sahnesauce (@ b (¢ (d) () ()
und Gouda-Kése iberbacken

AUS DEM TOPF & BACKOFEN

dazu gem. Salat
Stifado Rindfleisch mit Perlzwiebeln in Rotweinsauce 17

Kokkinisto Rindfleisch in Tomatensauce 18
mit griinen oder dicken Bohnen oder Okra

»
-
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Kokkinisto Rindfleisch in Tomatensauce mit Spaghetti bt 17,
113 Lammhaxe mit griinen oder dicken Bohnen oder Okra 19
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usatzstoffkennzeichnung:
= koffeinhaltig
mit Farbstoff
mit SUbungsmittel
mit Konservierungsstoffe Benzoesdure
Brennwert 100 ml= 1,1 KJ (=0,26 kcal)

mit Geschmacksverstarker
ioxidationsmittel

i Athenagrill wentorf

= chininhalfi www.athena-grill-wentorf.de

10 = enthalt eine Phenyalaninquelle email: lliaspao@gmail.com
11 = a Whats-App +491727734219

Offnungszeiten:
Sahnesauce/Metaxasauce glutenfrei lenslag bis Samstag 16.00 - 21.30 Uhe

/

enthlt Milchzucker & Eiwei Sonn. & Feiertage  15.00 - 21.00Uhr
a=Weizen b= Ei | OHRU Q¢
¢ = Milch d = Senf
e = Sellerie f = Soja

ONOCO;LE W —




Serviert mit Salat, Tzotziki, Pommes frites oder Rostkartoffeln
oder Reis oder Folienkartoffel oder Spinat oder Broccoli

114 Calamaris'® gebratener Tintenfisch

3

B 115 Zanderfilet gebraten
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0 116 Lachsfilet gegri
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117 Garnelen gegri
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118 Dorade gegrillt

119 Fischplatte© fir 1 Person
Gambas, Muscheln, Calamaris, Sardinen, Lachsfilet

s

KINDERTELLER
120 Schneewittchen - Teller

ahnchenbrustfilet mit Pommes frites u. Salat
Peter Pan

Hacksteak mit Pommes frites u. Salat
122 Robin Hood

dhnchen-Nuggets'@ mit Pommes frites u. Salat
123  Cinderella

Putenbrustfilet mit Pommes frites u. Salat
125 Bambi

Spaghettile )< Napoli mit Tomatensauce
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BEILAGEN

126 Pommes frites 4,00
127 Reis 4,00

128 Folienkartoffel

mit Tzatziki'? oder Sour Crémel®)
129  Kartoffelnspalten mit Knoblauch-Dip
131 Rostkartoffeln
S 132 Broccoli
rhaltlich- 133 Spinaf

134 Grune Bohnen in Tomatensauce
135 Dicke Bohnen in Tomatensauce
136 Okra in Tomatensauce
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FUR DEN KLEINEN HUNGER

mit gem. Salat, Tzatziki'! , Pommes, Reis oder Rost-Kartotteln

i 140 Gyros geschnetzeltes vom Schwein 14,00
e 141  Souvlaki | Schweinetleischspiel? 14,00
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Bifteki* Hacksteak getillt mit Feta-Kése!® 14,50
Lammspiell 1 Stk 16,00
Putenbrusttilet
mit Ananas und Gouda-Kase iiberbacken' 15,00
Lammfilet 2 Stk. 18
. o DESSERT Ein Traum fir den Abschluss
L Joghurt mit Honig und Wallnisse 6,
o alva, Sesamkonfekt mit 1 Kugel Vanilleeis'® 6,50
o o ille-Eis'< mit heiBe Himbeeren 6,
. “ anille-Eis'” mit heiBe Schokolade 6,
Gemischtes Eis? 3 Kugeln und Sahne! 6,
WARME GETRANKE
| Cafe Créme 3,20

Cappuccino 3,80
80

10
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21
60

Coca colohﬂdnhnﬁg

Coca Cola Zero ;
Fanmmil Farbsoll, Benroesiure

mit K-stoll, Benzoesture

2,60
2,50

Fl. 0,75l
Fl. 0,21
Fl. 0,2l
Fl. 0,2l

iter Lemon Chininhaltig
Ginger Ale Chininhaliig
onic Water Chininhaltig
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G e Kostritzer Schwarzbier vom Fass 0,3 |
. Alsterwasser 0,31
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Becks Gold

Heineken

SPIRITUOSEN

4

. FLASCHEN
0

' Quzo Pilavas
Tsipouro Allotino  40% vol.

38% vol. 18,00
38% vol. 27,00
37,00

ALKOHOLFREIE GETRANKE

spezi Farbstoll, Benzosdure, thalﬁgz,eo

Konig Pilsener vom Fass

hell, dunkel, Alkoholfrei
Konig Pilsener Alkoholfrei

Mythos Griechischer Bier

0,4l
60
60
50
60
50
50

- b b & &6 & &

i Apfelsaft
90  Bananennektar

90 Kirschnektar
go KlI-BA
Rhabarberschorle

aracujaschorle

N NN N

4
51
Al

0,31 3,90
4,10

3,90

lasche 51
lasche 0,331
lasche 0,331
lasche 0,331
lasche 0,33 |

w5 s 5 Kot 5 s 3 Wb 5.

40% vol.
38% vol.
38% vol.
40% vol.

Sambuca

Ouzo
Ouzo Pilawas auf Eis

Tsipouro (Raki

38% vol.
40% vol.

MQ’GXO"“'

Me'axa. (222 2 ]
Metaxa 12 40% vol.
Metaxa 40 Jahre alt 40% vol.
Metaxa Grand Reserve 40% vol.

17% vol.
40% vol.
40% vol.

Bailey s
Erdbeerlime
Vodka

Longdrinks

2
2
2’
2

4,60
5,80
4,60

5,50
3,80
3,80
3,90
3,90

2dl

C
Ac

2dl
2d
2cl
2d
2¢l

2d
2d
2d

2,
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3,
4,
3,
6,

OO On
OO

3,
2,
3,
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Griechische

Alle Weine enthalten sulfite

eild Karoffe 0,251 0,5l

Landwein trocken 10,90
efsina geharzt 0,90
iglikos lieblich 90 10,90
Makedonikos halbtrocken 6,10 11,50
Samos Likdrwein 12,40

einschorle 10,90
Karaffe

0,251 0,5l
Landwein trocken 10,90
miglikos lieblich ,90 10,90
Makedonikos halbtrocken 6,10 11,50
Mavrodaphne Likérwein 7,10 13,00

90€ Rose

0,251 0,5l
5,90 10,90

Griechische Weine- FLASCHEN - 0,75l

Rose
Mostra trocken - Muscat -Syrah-Merlot- Fl.0,51  12,5% vol. 10,00

Mostra lieblich - Muscat -Syrah-Merlot- Fl.0,51  12,5% vol. 10,00

Amethystos Costa Lazaridi 22,00
Cabernet-Sauvignon-Merlot Brillante rosa Farbe mit Aromen von Erd- Brom-, u. Stachelbeeren

Rosé Nico Lazaridi halbtrocken 25,00
Cabernet Franc - Caderrel Sauvignon

L

ot et o e | et e e e e




Griechische

Weine
- FLASCHEN -

Alle Weine enthalten sulfite

Weil 0,75l
Landwein trocken 15,50
Imiglikos lieblich 15,50
Makedonikos halbtrocken 16,50
Retsina geharzt 15,50
Retsina Kourtaki geharzt  Fl. 0,5 9,00

Mostra Imiglikos Fl. 0,5l 10,00
Amethystos trocken Costa Lazaridi 25,00

Sauvignon Blanc Assyrtiko intensive Aromen von exotischen und Zitrus-Friichten
g mit Charakteristischer Saure.

sia trocken Costa Lazaridi

in der Nase mit Noten von Birnen, Aprikosen und Blumen.
Vollmundig mit Aromen von Pfirsich und Bergamotte.

Ausgepragtes Sauregerist mit einem samtigen Mundgefifl und einem harmonisch Abgang
Magic Mountain trocken Nico Lazaridi Sauvignon Blanc

Landwein trocken
Imiglikos lieblich
Makedonikos halbtrocken
Mostra trocken Fl. 0,5l

Amethystos trocken Costa Lazaridi

Dunkelrot, Aromen von Friichten, Gewiirzen und Vanille Volluminésen Kérper
- 12 Monate Alterung -

Enofria Land trocken Costa Lazaridi BIO
Cabernei-Sauvignon-Agiorgitiko
Tiefrote Farbe mit Aromen und Gewiirzen, gerducherte Holz und Sauverkirschen

kérperreich am Gaumen mit reifen Tanninen und einen langen Abgang aus Biologischen T
-ungefiltert- Dekantieren wird vorgeschlagen

Magic Mountain trocken Nico Lazaridi 71,00
Cabemet Franc - Caderrel Sauvignon

Enofria Land trocken Costa Lazaridi BIO 75,00
Syrah-Agiorgitiko

Lebhaftes Rot mit violetten schimmer und Aromen von Pllaumen, Feigen und Schokolade.

Reich im Mund ausgeglichener Saure, seidigen Tanninen und einem langen Abgang mit Noten
von Vanille aus Biologischen Trauben -ungefiltert- Dekantieren wird vorgeschlagen.
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